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Ouvert en 1969, i proximité immediate du cceur de la
meétropole rouennaise et idéalement desservi par les axes
routiers majeurs, le Marche d’'Interet National de Rouen est le
marché de gros de produits alimentaires le plus important du quart
nord-ouest de la France qui regroupe les operateurs de la filiere
alimentaire et leur donne des installations adaptées.

Pour toute information compléementaire

Natacha > 02 32 10 55 25
www.leshallesdenormandie.fr
Accompagnement possible des acheteurs
auprés des grossistes.




PRESENTATION DU M.I.N

de locaux

sont au service des acteurs de toutes
les filiéres alimentaires qui en font
un acteur économique central sur le : -

territoire de la Métropole. TR R > & o202 Y

fruits & léegumes, produits
carnés, produits de la mer, boulangeries-
viennoiseries-patisseries, grossistes de fleurs, producteurs locaux, cash & carry, avec 1018 emplois
permanents.

Le M.LN de Rouen favorise également les circuits courts de distribution et la fraicheur des produits.
Comme les 17 autres marchés nationaux (Rungis, Toulouse, Marseille, Nice, ... ) il offre une large gamme
de produits de qualité et s'adapte aux nouveaux modes de consommation et de distribution, et participe
au maintien des commerces de proximité.

HORAIRES DES MARCHES

Restaurant bar brasserie Le Carreau des Halles

Grossistes Fruits & Légumes Station essence Esso Express
lundi, mercredi, jeudi, vendredi _ )
de 8h a 16h | Point courrier La Poste (3h-11h)

Producteurs %) Distributeur de billets Crédit Agricole |

lundi, mercredi, jeudi, vendredi
de 11h a 14h

Maree
mardi au samedi de 5h a 8h Dépannage CHR Allo Froid

Pole hOI‘tICOlQ . Maintenance de groupe de réfrigération sur véhicules
lundi au samedi de 6h a 12h de transport Carrier Transicold

& samedi soir de 19h & 21h
. S & ( Syndicat professionnel des métiers de I'hétellerie
Libre-service "Promocash et restauration UMIH

tundi au vendredi de 6h a 18h ,
et samedi de 6h a 16h %y Livraisons mutulualisées, gestion de flux Oofrais

Station de lavage de véhicules Camion Net

Location de véhicules frigorifiques Petit-Forestier

DROIT D’ENTREE

Le M.I.N de Rouen est réservé aux professionnels qui doivent s’acquitter d’un droit d'accés (plusieurs
dispositifs sont possibles), venez a l'accueil du MIN, nous vous conseillerons sur le moyen d'accés le plus
adapté pour vous.
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.. et environ 66 producteurs locaux en fruits et léegumes, produits laitiers, etc.
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ENTREPOT Z - CHAMBRES FROIDES

Cellules de 30m? regroupables
)

Emplacement

Disponible
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Situation du Marché (d.l“ﬂ[m{té
National de Rouen

- Rive droite, au coeur de I'agglomération
rouennaise (3km a I'ouest du centre-ville),
plateforme logistique de 20 Ha en bordure de
I'autoroute A150

Accés routiers

- Accessible poids lourds

- Dieppe : 60km / 40" par A150-A151

- Mantes / Yvelines : 80km / 50' par A13
- Le Havre : 90km / 1h par A150-A29

- Amiens : 120km / 1h15 par A150-A29

Accés en transport en commun
- Accessible en TEOR (T3): Arrét MIN (devant
I'entrée)

Services disponibles sur le site

- Site accessible 24h/24 avec accueil 3 I'entrée de
5h a 17h du lundi au vendredi

- Gardiennage du site les nuits et WE

- Parkings réservés

- Centre de tri / Gestion des déchets

- Service courriers / Recommandés / Colis

- Station-service

- Station de lavage véhicules (tous types)

- Restauration / Brasserie / Traiteurs

- Internet a Trés Haut débit par fibre optique

- Distributeur de billets

- Salles de réception / Bureaux / Salles de réunion
- Transporteurs / Logisticiens

- Location de véhicules frigorifiques

- Maintenance groupes frigorifiques

- Fournisseur emballages alimentaires

Destination des locausx
- Stockage / Logistique
- Activité : produits frais, type fruits & légumes

- Cible : commercants, de marchés de plein-vent
principalement

Particularités techniques
Entrep6ts par cellules de 30m?, équipables en
chambre froide, et regroupables

- Etat général : neuf.

- Hauteur de stockage de 3m20

- Aire de manutention sous auvent : 15m?

- Quais poids-lourds ou VUL

- Stationnement 1PL possible par cellule, avec
prise électrique

- Point d’eau

- Pas de bureaux

Eléments fnanciers

- Redevance annuelle : entre 3,2k et
4,5k€HT/an/case suivant aménagements réalisés
- Inclus Taxe fonciere et charges de gestion de
site (gardiennage, nettoiement, déchets,
éclairage, espaces verts, etc.)

- Consommation électrique et eau en sus

- Dépédt de garantie / Caution : 1 trimestre TTC

Calendrier

Disponibilité
- Liste d’attente

Durée de la mise a disposition
- & partir d’'un mois, jusqu’a 1 an maximum, renouvelable

Version : juin 2019

Candidature

Inscription sur liste d’attente aupres de administratif@mindercuen.fr - Tél : 02 32 10 55 25
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LE CASH
& CARRY
LIVREUR
REFERENT

Present sur le territoire national
depuis plus de 50 ans,
Promocash est le multispécialiste
de la distribution alimentaire :
produits frais, surgelés, épicerie,

vins, brasserie et mateériel pour
les professionnels de I'alimentation
et de la restauration.

Promocash

f===—===

Avec 139 magasins et 10 drives implantés
& travers toute la France, Promocash est
le premier réseau Cash & Canry livreur.
Un maillage teritorial dense couplé & un
parc de magasins franchisés indépendants,
comme les clients de I'enseigne.

e==—===

Magasin, drive, livraison : Promocash
propose aux professionnels de
I'alimentation et de la restauration trois
modes d'approvisionnement, facilitant
ainsi leur quotidien.

=

Promocash cultive la proximité
géographique, commerciale, mais aussi
digitale. Sa présence sur les réseaux sociaux
a été renforcée et chaque magasin dispose
d’un site de commande en iigne accessibie
depuis une seule et méme plateforme :
promocash.com, Un setvice de
géolocalisation permet aux clients d'identifier
le magasin le plus proche et de passer
commande facilement,

=

Gréce & ces innovations, Promocash se
positionne aujourd’hui comme le Cash
& Cany livreur référent pour tous les
professionnels de I'alimentation



Promocash,
partenaire

des meétiers

de la restauration

UN ACCUEIL PERSONNALISE

Independants, les gérants ont & coeur de lisser avec leurs
chients une relation de confiance et de proximité. Des consell-
lers spécialement formeés sont a I'écoute de toutes les pro-
biematiques et exigences des metiers de bouche

DES SERVICES COMPLEMENTAIRES
Promocash se positionne comme le partenaire des profes.
sionnels de la restauration et de Palimentation. L'enseigne
propose a ses clients des services Innovants

fa collecte das titres restaurants ;

' 1a personnalisation des consommables .

l'instaliation de cuisines professionnetles :

12 location de materiel événementiel pour des maniestations

ou des prestations tratteur ;

la location de camions frigorifigues

1a venle de bouteliles de gaz

Promocash met

en ligne des vidéos et
reportages pour faciliter

le métier des restaurateurs.

DES OUTILS PROFESSIONNELS
Des outlts et services accompagnent ies professionnels au
quotidien, comme des packs de formation HACCP, des fiches
de données et de sécurité, alnsi que du maténel et des process
garantissant le respect de la chaine du froid.

[ ———

DES CONSEILS PRATIQUES

Promocash met en ligne des vidéos et des reportages, et pu-
blie mensueliement une newsletter et un magazine fournissant
astuces, recettes et vellie sur les métiers de la restauration.

L

UNE FIDELITE RECOMPENSEE

Le club Promocash permet de collecter des points a chaque
achat. Trols statuts {Sliver, Gold ou Plalinumj accéiérent la
collecte. Les points sont ensulte transformables en cadeaux,
voyages et bons d’achat
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Natif de Fécamp,

la culture maritime st 4
guide nos sélections 0e* '
depuis 1980 pour

vous satisfaire au mieux

en ressource locale.

Carrelet, Turbot, Maquereau,
Sole, Cabillaud, Barbet, Mertan.

COQUILLAGES
& CRUSTACES

“/NUN DEROUEN —

- 76000 ROUEN
w ©0232102690
3 ste.cougal@wanadoo.fr
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‘11 4 valeurs fondatrices : 'innovation, la qualité, la passion et... vous.
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LA PASSION VOUS, AU CEUR
DU MEILLEUR DE FEDIPAT®

La sélection de nos produits est d'abord une affaire d'hommes Chacun de nos clients est réellement le ceeur et le moteur
et de femmes qui partagent une méme passion du goit ! Et de notre entreprise ! Pour vous, Fedipat® a mis en place un
chez Fedipat®, cette passion trés communicative se traduit ensemble de services parfaitement en phase avec s attentes

de plusieurs maniéres... et votre niveau d'exigence.

POUR RECEVOIR NOTRE GUIDE NHESITEZ PAS
A NOUS CONTACTER AU : 02.76.51.23.23




JEANNE DARC

oh Maison rouennaise fondée en 1906, les Cafés Jeanne d’Arc
propose aujourd’hui des cafés de spécialité, assemblés
avec finesse et justesse. Sourcés aux quatre coins du
globe, dans les plus belles plantations du monde, ils
sont sublimés par un procedé de torréfaction lente, pour

permettre au grain d’'exprimer tout son potentiel.

1906, Jeanne, Dark, Mélange de la Cathédrale .. découvrez

nos collections et cafés d’émotion.

UN CAFE
HAUTE-COUTURE




LE MELANGE GUATEMALA LE

DES PUCELLES MAYA FLAUBERT
COLOMBIE ETHIOPIE COSTA RICA
FTO BIO TICO

LE CAFE NICARAGUA
DES LUMIERES EL SUYATAL

LE BRESIL e LES CAFES JEANNE D'ARC

BEL-AMI MURIQUI TITUS Min de Rouen
Avenue du Commandant Bicheray

76000 Rouen

www.cafes-jeannedarc.com

: - contact@cafes-jeannedarc.com
- Contact commercial

o DELPHINE LOPEZ

Assistante Commerciale

LE ROLLON DECAFEINE EQUATEUR 02 32 10 56 46

Ne pas jeter sur la voie publique.
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GROUPEMENT M Les Halies

D'ACHATS ¥ de Normandie
PRIMEURS - MIN

GAP

GROUPEMENT
D'ACHATS
PRIMEURS

Fruits et Légumes : un ACtELr local

Grossiste en fruits et légumes, une équipe de professionnels depuis 35 ans
Large gamme de fruits et de Iégumes et de produits de 4¢me gamme
Emplacement stratégique sur le M.I.N. de Rouen
Approvisionnement quotidien, gage de fraicheur et de qualité
Partenaire actif des producteurs locaux




GROUPEMENT M les Halles
D'ACHATS i de Normandie

PRIMEURS Wl MIN Eousn

L 'Entreprise

Depuis 2007, GAP ne cesse de démontrer son expertise dans la vente de fruits et légumes
et de produits 4eme gamme auprés des professionnels : Collectivités, Traiteurs, Restauration
Hors Foyers (RHF) Patisseries et magasins de détails. ..

Un acteur polyvalent : au service des restaurants scolaires,
des brasseries comme des restaurants étoilés

> Centralisation des commandes par télévente. Spécidliste reconnu par les acteurs des
métiers de bouche.

> Un répondeur 24h/24, pour étre toujours au plus proche des besoins clients.

> Tracabilité des produits, préparation des commandes, GAP est connu sur I'ensemble de
la gamme, de I'entrée au haut de gamme de fruits et légumes de gros, issus en priorité des
productions locales et frangaises.

> Nous disposons d'une trés grande sélection de fruits, fruits rouges d'exception, fruits de
saison, Iégumes et salades en priorité de production locales et frangaises....

> Nous pouvons vous proposer des prestations sur-mesure pour vos banquets,
accompagnés de produits hauts de gamme : fruits exotiques, champignons sauvages,
truffe....

MIN de Rouen - Avenue du Commandant Bernard Bicheray
02 356298 34
Répondeur 24h/24 - 02 35 89 98 82

0232083575

D[ @ o

commercial@gap-min.fr




Fromagerie

Crémerie
Volailles
Cidrerie
Epicerie
Conserves
Apiculture

Produits de brasserie
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lundi au vendredi

MIN de Rouen S, 0987552250
@ 5 avenue Bemnard Bicheray, |
Rouen 76000 '] 0660380054

/

_SotrmierN9RMAND

€3 www.boxfermiernormand.fr B contact@boxfermiernormand fr



ENUE DU COMMANDANT BICHERAY / MIN_ BE R =
TEL 02 35 89 75 25 ‘

| TURE MAGASIN :LUNDI AU JEUDI DE 9H 12H30/1
VENDREDI DE 9+ 12H30/13H30 l
FERME LE MARDI
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BIERE - BRASSAGE - BIEROLOGIE

ROUEN - NORMANDIE

Biere blonde de garde, fraiche, legere, aux notes de litchi

Biere ambree "American IPA” aux aromes boisés

Service de création de bieres sur-mesure pour les professionnels

- Vente de mateériel de brassage et de tirage (fermenteurs, tireuses, ..)

Initiation a la biere artisanale

Objectif : savoir preésenter et servir une biere

Formation professionnelle au brassage de bieres artisanales

Objectif : acquérir les compétences techniques et
administratives pour ouvrir sa microbrasserie

A

Brasserie BREWSOCIETY - MJN - Avenue Bicher

ay - Rouen




boite fromage tradition

fromagez-vous

Quverture de notre magasin
Grossiste Fromages et Produits
Laitiers

* Venez découvrir notre offre de Fromages au MIN De
ROUEN HALL A.

* Une gamme large en produits d’origine France
(spécialité Auvergne)

Un large choix de produits d’exception Suisse

Des fromages Italiens et Espagnols sont aussi
disponibles

Stéphane & Guilaine
06-11-32-58-85
Email : boitefromagetradition@outlook,fr

Web : https://boitefromage.jimdofree.com
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Votre contact
VALENTIN BAUDOUIN
Service commercial

0776 601170
exploitationrouen@oofrais.com
OO0FRAIS, filiale de SOFRILOG, lance
sa nouvelle offre de livraisons
mutualisées dans les agglomerations
de Caen et de Rouen

Offre de logistique et de livraisons mutualisées
en frais, sec et surgelé a destination des
professionnels et des particuliers




= ~~

) /AN
Tarifs livraison B to C Transport
TARIF DU BAC
SECTEURS D'INTERVENTION TR o SUPPLEMENTAIRE “
EN
ZONE1=8,90 € HT
Pour une livraison de 4 bacs
Rouen et son agglomération ZONE2:1280 € HT 3T plastiques chez un client en zone 1,
= le montant totat de la prestation
Caen et son agglomération g aruety s'élevera d >
Le Havre fomdcati SNEL=BA0EHT 8,00+3+3=14,90€
SR = Les tarifs ci-dessus incluent deux OO L
bacs plastiques maximum dans la
livraison (600 x 400 x 235)
Tarifs livraison Bto B
SECTEURS g
- LIVRAISON ZONESTET2 ZONES3ET 4 CONDITIONNEMENTS POSSIBLES
O'INTERVENTIOR
EN € HT
0225Kg 16.90 € HT 19.90 € HT
Rouen et son
26350 1990 €HT 2490 €HT
agglomération Ke =
514108 Kg 2490 €HT 90 €EHT
Caen et son agglomeération
1013200 Kg AN9OEHT 3990 €HT
::gm'h""t;" 2015360 Kg 38,90 € HT 4980 €HT
3614560 Kg 49,90 € HT 5560 € HT

Indexation carburant : tarifs établis pour un carburant & 1€ HT/ litre, part du GO
dans nos tarifs 18% base indice CNR prix moyen & la cuve moyenne mensuelle.

Ez] Logistique

ABONNEMENT MENSUEL ACCES ALA PLU 150,00 € HT / Mois
el o Pl 2,50 € HT / colis
COLIS SUPPLEMENTAIRE 0,50 € HT / colis
gy e 5,80 € HT / palette

PREPARATION COOT UNITAIRE € HT / PRESTATION

RECEPTION : ENTREE / SORTIE PALETTE

MONO-REFERENCE 14,00 € HT / palette

RECEPTION : ENTREE / SORTIE PALETTE

Mum-nzrznznc:E - 0,50 € HT / colis

STOCKAGE : ENTREPOSAGE / JOUR CALENDAIRE 0,75 € HT / Ppalette

PREPARATION DE COMMANDE : AU COLIS 0,35 € HT / cotis

PREPARATION DE COMMANDE : PACKING

e G 2,50 € HT / colis

ECHANGE PALETTE EUROPE 1,00 € HT / palette

FRAIS ADMINISTRATIF 1 ,25 € HT / commande (facturation minimale de 100 commandes / mois)
1 commande correspond a 1 point de livraison

ASSURANCE MARCHANDISE 0,40 € HT / 1000 € de marchandise

OOFRAIS
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PRESTO’BIO

PRESTO’BIO
MIN de Rouen
Av. du Commandant Bicheray
76000 Rouen

CONTACTEZ-NOUS

contact@prestobio.fr




PRESTO"

Spécialisée dans la distribution

de fruits et Iégumes bic, Presto’bio est
une entreprise créée en 2010, située sur le
Marché de gros de Rouen en Normandie.

uUne équipe quailifiée, jeune,
dynamigue et motiveée.

Presto “Bio est née des suites d'une
expérience familiale forte dans le

milieu des fruits et Iégumes.

Nous privilégions les producteurs
normands, Qinsi que ceux situés
cicns un rayen de 150 km autour

cie notre entrepot,

Tout au long de la journée, notre
équipe se tient & votre disposition

pour répondre & vos bescins.

LIVRAISONS DANS
TOUTE LA FRANCE

# UNE EQUIPE
DISPONIBLE 6J/74



CHAMPAGNE AUCUSTE FRANCOIS JACQUES SELOSSE MASON DEUTZ
EGLY OQURIET « S » DE SALON MAISON DELAMOTTE LARMANDIER-BERNIER
PIERRE MONCUIT \fOU?ETTE & SORSZE BARONS D= ROTHSHILD EMMANUEL
BROCHET CEDRIC 30UCHARD ULYSSE COLLIN PASCAL AGRAPART JACQUES
LASSAIGNE ALSACE MARC TEMPZ ANDRE KIENTZLER ALBERT MANN H.HUGEL
ALBERT BOXLER MARCEL DEISS JURA JEAN BOURDY JEAN-FRANCOIS GANEVAT
STEPHANE TISSOT SAVOIE NOEL DUPASQUIER JEAN FRANCOIS QUENARD
DOMINIQUE BELLUARD LOUIS TROSSET BOURGOGNE PATRICK PIUZE
DOMAINE D'ELISE FRANGOIS RAVENEAU JEAN-HUSUES GOISOT LEROY SA
HENRI GOUGES ANNE GROS PIERRZ YVES COLIN MOREY VINCENT DANCER E D I S \/\] I N E
FRANGOIS CARILLON LUCIEN LE MOINE COMTE GEORGES DE VOGUE

REMI JOBARD DOMINIQUE LAFON ALAIN GRAS MARC COLLIN PAUL
PILLOT JEAN-MARC PILLOT MICHEL NIELLON HENRl BOILLOT
DOMAINE DE VILLAINE VINCENT CHEVROT DOMAINE JOBLOT PAUL
JACCUESON JEAN RIJCKAERT LES FRERES HUMBERT DENIS MORTET
CLIVIER GUYGT ROBERT GROFFIER PHILIPPE LIVERA DOMAINE DES LAM-
BRAYS L A ROMANEE CCNTI PIERRE AMIOT DOMA:NE ARLOT VINCENT MON.-
GEARD MUGNERET DAN IELRIGN LESCOMTESLAFON DOMAINE TRAPET FRERES
RAMONET BL3REUIL "ONTAINE HUBERT DE MONTILLE ARNOUX PERE £7 F:LS
DOMAINEDUJAC ¥-NCENT DAUVISSAT JEAN-MARC ROULOT ARMANDROUSSEAU
DOMAINE MEO.CAMUZET GEORGES ROUMIER DOMAINE TRAPET BONNEAU DY
I ARTRAY DOMAINE COCHE-DURY ANNE-C_AUDE + EFLAIVE ETIENNE SAUZET
JACCUES-FREDER:C MUGNIZR FRANGOIS MIKULSKI BEAUJOLAIS YVON VETRAS
MARCEL LAPIERRE JEAN FCILLARDCHRISTOPHE PACALET RHONE FRANCGIS
YILLARD GEORGES YERNAY REMI NIERO LAURENT COURBIS NICOLAS PERRIN
CHATEAU DE BEAUCASTEL ALAIN GRAILLCT LAURENT COMBIER JEAN-MICHEL
GERIN BERNARD BURGAUD EMMANUEL DARNAUD MARCEL RICHAUDDOMAINE
SANTA DUC DOMAINE DE FONDRECHE DOMAINE CE LANG-ORE STEPHANE
OGIER HENFKI EONNEAU LUCIEN LE MOINE ;ZAN-LCUIS CHAVE JEAN-PAUL
JAMET YYES GANGLOFF AUGUSTE CLAPE CHATEAL RAYAS DOMAINE DE LA
JANASSE OCMAINE GRAMENON PROVENCE CHATEAU MIRAVAL PETER FISHER

Samuel Ingelaere - Président Fondateur —

JOSEPH SERGI DOMAINE DES DIABLES CHATEAU DE ROQUEFORT DCOMAINE Mei”eur Sommelier de France 2005
DE "RE¥AL_ON DOMAINE TEMPIER CORSE CLOS CANERECCIA CLOS YENTURI par Ie guide GaUIt & Mi”au
NOTRE HISTOIRE

Depuis 2008, Samuel propose une gamme variée de services de consulting oenologique : audit de votre cave & vins,
initiations et dégustations, visites privilégiées dans les vignobles et également des prestations sur mesure. Tout est
mis en place pour sublimer les bouteilles, de leur mise en cave jusqu’a leur dégustation. L’entrepét du Min de Rouen
permet le stockage et la logistique & travers la France.

NOTRE OFFRE

Bl Aux professionnels :

» Distribution aux professionnels de vins rares et sous allocation ( Restaurant Cancan, Rodolphe ou encore
Gill...a Rouen)

» Distribution aux professionnels des vins et champagne Auguste Francois en France

¢ Coffrets cadeaux personnalisés pour les entreprises

Bl Aux particuliers :

e Audit de cave
* Animation du club EDISWINE. Ce dernier propose a ses membres des événements sur-mesure (soirées

dégustations, diners gastronomiques), ainsi que des voyages dans le vignoble, a la rencontre de vignerons
normalement inaccessibles. Les membres ont également un acces privilégié aux vins sous allocation des
grands Domaines .



COFFRET COLLECTION
BCOUTEILLES

“Signature distinctive de la singularite d'un terroir,
jes vins d’auteur résultent de Uinterpretation du vigneron

ayant porté le fruit de sa récolte vers un caractere unique”

Samuel ingelaere

" v l & s B t. TRTAGE | BORAKN VR AN LRSI, DDCES AN AGHDEIAIGE  ATESRIUON QKLY
" BOURGOGNE BLANC CHASSAGNE MONTRACHET
EDISWINE
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Lancement de notre site E-commerce pour les professionnels et les particuliers fin 2019 :

Retrouvez-nous : www.ediswine.com Des besoins ? Des questions ? Contactez-nous
par tél : 02.35.08.96.96 ou Mail : W commercial@ediswine.com

EDISWINE

MIN de Rouen — Avenue Bernard Bicheray -76000 Rouen



Union des Métiers et des Industries de

L'Hotellerie de Seine Maritime
g Ter Syndicat National des Cafés, Hotels,
(UM 1 H ' Restaurants, Discothéques

Les économies

Musique Titres UMIH PASS
¢ Jusqu'a 28% de Restaurants Plateforme numérigue qui
réduction SACEM o Tarif remisé combine l'équivalent d'un comité
du tarif général spécial d'entreprise {remise loisirs) avec
e Forfait 10% sur la adhérent Umih une centrale d'achats {fournisseurs
SPRE sur les nationaux} et un portail extranet
commissions qui offre au chef dentreprise

'accés a une information fiable.
Outil pratigue gratuit destiné
également a fidéliser vos salariés.

Des avantages auprés de partenaire

* AQCF: laboratoire d’audit d’hygiéne, PMS, aide conception de
cuisine...

¢ BUREAU BOUSSOLUSS : conseil en accessibilité des ERP,
démarches administratives, suivi de dossier

* LAUGUICONCEPT : sécurité et prévention incendie geste
d'urgence et de secourisme

* ABSOLUMENT BIERES: distributeur de biéres avec prés de 900
REF

* LANEF et COQUATRIX CHAUD-FROID : matériel professionnel
de cuisine neuf et d'occasion et dépannage

* TERRE AZUR : groupe POMONA, producteurs régionaux et
produits de la mer

* HCR KLESIA : mutuelle et prévoyance, aides financiéres
entreprises et salariés, contact direct sur entreprise avec le
correspondant du secteur

* ONE BUSINESS ASSUR : assurance HCR multirisques GENERALI
Hételiers-Restaurateurs-Bars, garantie RC, incendie, dégat des
eaux, vandalisme, tempéte....

* BUTAGAZ - TOTAL GAZ : tarifs préférentiels sur les offres
énergies (gaz, électricité)

« CONFORMEXPERTISE : audits de classement Hétels

s TASTYCLOUD : digitalisation des cartes, click & collect
commande en ligne

¢ Et bien d'autres encore...

iy h.,:wm;.l . —
./“'-i -Cfd C R - ::s m“r::ndie A{ﬂm
K - P “ L LT

juripiguE

« Avec I'Umih, faites progresser votre entreprise, faites progresser votre
profession »
Roland Héguy, président confédéral de 'Umih

UMIH SEINE MARITIME 76
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Union des Métiers et des Industries de

L'Hotellerie de Seine Maritime
1er Syndicat National des Cafés, Hotels,
Restaurants, Discothéques

COMMENT POUVONS-NOUS VOUS

AIDER ?

Votre cotisation—> Des Services & Economies

Conseils,
informations &
Accompagnements

¢ Social, emploi & formation

» Juridique

e Fiscal

« Evolution de la législation

« Application de la
réglementation et des
normes

La fourniture de
documents & Guides
UMIH

« Affichages obligatoires
¢ Contrat de travail

¢ Convention collective
¢ Anti-gaspillage

¢ Allergéne

e Evaluation des risques
» PMS

Des invitations &
Abonnements

¢ Aux salons professionnels,
réunions, rencontre entre
professionel

« Abonnement mensuel au
journal Nous CHRD

Les services

Assistance juridique
avec notre partenaire
CFDP

Pour vos litiges d'ordre civil,
pénaux, commerciaux

&

Prud’hommaux : Résolution &
I'amiable avec votre bailleur,
aide aux licenciements, conseil
d'avocat ...

Défenses de vos
interets

Auprés des instances
administratives locales :
+ Tribunaux

« Contréle fiscal

« Inspection du travail

e Mairies

» Terrasses

Des formations avec

UMIH Formation
Sur le site du MIN de
Rouen

Spécialiste CHRD avec aide
pour vos dossiers de prise en
charge

e Permis d'exploitation

e HACCP

* Permis de former

* Oenologie

» SST

UMIH SEINE MARITIME 76




ROUEN

SH HORTICASH FOURNITURES
ournitures MIN de Rouen
! Avenue du Commandant Bicheray

76000 ROUEN

Tél. 02.35.98.27.21
Fax 02.35.89.11.51
rouen@horticash.fr

Cash&Carry ' & Drive * ‘O'*r

Une implantation nationale Préparez votre commande
Profitez de conseils de professionnels. en quelquesclics! \
HORTICASH PLANTES ET FOURNITURES ‘! ~ Li\éraa‘iDsigg )
HORTICASH FOURNITURES -
. :?2‘:’/2\;;[::3 HORTICASH FOURNITURES LI V ra I So n L_* a
® HORTIPOLE
® TS FLEURS il Transportetlogistique
L™
® ORGEVAL METZ Dans toute la France.
RUNGIS Un site internet.
RENNES Des conseillers a votre service.
» T Un franco accessible a tous. \
- Show
NANTES ‘;’ Room
MONTLUGON ® ARNAS @
™ CLERMONT-FERRAND @ 2 _ S h Ow- Roo m A |
LIMOGES ] o e
@ ST ETIENNE Deux par an a Angers en Fournitures

Découvrez les collections en avant-premiére.

MARSEILLE

s | Décoration

horticash a

0
£lv]P]GE




Avec nos 17 succursales,
il y en a toujours une
prés de chez vous.

A bientét! WWW.agoragroup.com

ANGERS AVIGNON BIARRITZ BORDEAUX CAEN CLERMONT-FERRAND HYERES LILLE
LIMOGES LYON MULHOUSE NANCY ORLEANS PARIS ROUEN STRASBOURG TOULOUSE




Min de Rouen - B5t. E3
Avenue du Cdt Bicheray
76042 Rouen Cedex

£ rouen@agoragroup.com
T 0235984011
F 0235885372

Lundi: oShoo - A2 OO
Mardi: oShOO - _AZ OO
Mercredi: OSWOO - AThOD
Jeudi: OShQ0 - AZhQO
Vendredi: OSNhCD - AThOO
Samedi: ©OSN0C- -AOWOD
Dimanche: FERrOC
-

\\.

«

CAC,

'/ Agora Rouen;

\Q} .
= Setvice de
transport flexible

Equipe enthousiaste
et dynamique
Source d'inspiration

& innovation
Soutien commerciol
et promotionnel

Fraicheur et quali

LERUN D)

Votre contact chez Agora:

FLORIS SAS
MIN, Av. CDT BICHERAY
76042 ROUEN CEDEX
T&L. 02 259840 11
Fax:02 35885372
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Fournitures fleuristes et accessoires gt
décoratifs pour professionnels

Qui sommes nous ?

Depuis maintenant plus de 30 ans, Flornitur est un grossiste, importateur
et distributeur d’accessoires et matériels pour
fleuristes et autres commerces.

Notre vocation est de vous apporter le meilleur service,
au meilleur prix, tout en restant proche de vous et de vous offrir
un choix de produits le plus large possible.

gao
* Une équipe de * Un magasin cash * Une boutique en ligne
commerciaux itinérante a Rouen www.flornitur.fr
Disponible dans tout le Nord, Ouvert le lundi de 8h00 3 15h00 Plus de_SOOQ références
Nord Ouest et I'lle de France Le mardi, mercredi, jeudi et disponibles !

vendredi de 6h00 a 15h00

Retrouvez-nous :
www.flornitur.fr

Tel : 02 3508 32 33 - Mail : minrouen@flornitur.fr

M.LN. de Rouen - Avenue Bernard Bicheray - 76000 Rouen
§ @Flornitur Flornitur




\,f Sl

FloYaisul

Nos gammes de produits

Contenants

;’{ﬁ/

-

Matériels et outillages Collections saisonniéres Mousse florale
Nos Engagements

e Les meilleurs prix
¢ Plus de 5000 références
» Expédition en 48h

e Une équipe disponible et a votre écoute

Contactez nos commerciaux

¢ Stéphane Adam 06.07.46.88.68 sadam@flornitur.fr

¢ Laurent Caron 06.46.33.08.56 Icaron@flornitur.fr

e Stéphane Dehodencq 06.81.93.25.91 sdehodencg@flornitur.fr
¢ Martial Socha 06.07.46.88.03 msocha@flornitur.fr

e Jean-Paul Lacour 06.07.46.88.08 jplacour@flornitur.fr

Retrouvez-nous :
www.flornitur.fr

Tel: 02 3508 32 33 - Mail : minrouen@flornitur.fr

M.I.N. de Rouen - Avenue Bernard Bicheray - 76000 Rouen
¥ @Flornitur Flornitur




Véhicules
euro 5ou é

géolocalisés

Possibilité de

stockage
et préparation
de commande

FROID

TRANSPORT FRIGORIFIQUE

Fort d’'une exXpérience

de plus de 30 ans
dans le fransport

Cn/EER

2 AGENCES :

Rouen & Caen
pour étre au plus
proche de vous

a partird’'1 colis
et jusqu'a 5 palettes
sous températures
dirigées ou sec

Transport
du VL-3.5T au 44T
en fournée dédiée
multi-températures
ou sec

Course express
en France
ou a I'international



FROID

TRANSPORT FRIGORIFIQUE
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30 ANNEES D'EXPERIENCE POUR VOUS SERVIR

NOTRE ADRESSE

City Froid & Cit'XL
E Avenue du Commandant Bernard Bicheray

MIN de Rouen
76000 Rouen

VOS INTERLOCUTEURS

n n n

Anthony DUMOUCHEL Damien DUMOUCHEL Mathieu ROBIN
06 07 04 77 64 0643 313213 06 1553 93 77
cityfroid@gmail.com damien.dumouchel@citxl.com  mathieu.robin@citxl.com



